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I1. interni gastroenterologicka klinika
pracovisté digestivni endoskopie (1. patro, budova ¢.10, www.kcvl.cz)

telefon: 49583 2708 (recepce, objednavani) 49583 3437 (zotavovaci mistnost) v pracovni dny
od 7:00 do 15:30 hodin nebo 722 665 353 (1ékaf, nepietrzité)

Informace pro doprovazejici osobu pacienta absolvujici endoskopicky
vykon v sedaci

Vaziena pani, vazeny pane,

Dostavili jste se jako doprovod pacienta, u kterého v rdmci ambulantniho osetfeni ve FN HK b yly
pouzity Iéky, které maji tlumici vliv na védomi pacienta, vzacné mohou také ovliviiovat ¢innost
krevniho obéhu anebo dychdni. Takovému postupu se odborné fika sedace. Maximalni délka ucinku
téchto lék( mizZe byt az 24 hodin od okamzZiku podani. Po tuto dobu by pacient rozhodné nemél
zUstat bez dohledu a pomoci dospélé, svépravné osoby. Dékujeme Vam, Ze jste se rozhodli nasemu
pacientovi takovou pomoc poskytnout.

Kazdy osSetfovany pacient si zambulantniho pracovisté musi odnést zpravu o provedeném vykonu, ve
které jsou uvedeny vSechny léky pouZité k ovlivnéni védomi a bolesti véetné podanych davek.

V pripadé zdravotnich komplikaci je to pro zasahujici zdravotniky dllezitd informace a budou ji
vyzadovat. Proto zaznam z vySetfeni méjte na snadno dosazitelném misté.

Pacient po podéni sedace by minimalné do rana nésledujiciho dne (nejlépe na dobu 24 hodin) NEMEL
provadeét tyto aktivity:

e pecovat o déti nebo jiné osoby vyZadujici pomoc,

e chodit do zaméstnani,

e konzumovat alkoholické napoje,

e jezdit sdm hromadnou dopravou,

e fidit dopravni prostredek véetné kola,

e ovladat stroje nebo provadét jakékoli ¢innosti, u kterych je vyZzadovana zvysend pozornost (i
u domacich spotrebica),

e pouzivat ostré predméty,

e odjizdét na delsi cesty,

e zlstat pres noc sdm bez dohledu dospélého doprovodu,

e (init vyznamna, zejména pravné zdvazna rozhodnuti a podepisovat pravni dokumenty (jejich
platnost je snadno zpochybnitelna).

Pacient po podani sedace by mél nejméné do rana nasledujiciho dne zlstat doma, odpocivat, jist
pouze malé porce lehkych jidel.

V ptipadé akutnich situaci s podezienim na poruchu dychani, krevniho obéhu nebo védomi nevahejte
volat Rychlou zdravotnickou pomoc na tisfiové lince 155.

V pripadé méné zavaznych zdravotnich komplikaci kontaktujte bud’ praktického Iékare pacienta, nebo
vySetfujici pracovisté FN HK na telefonu uvedeném v zahlavi.


http://www.fnhk.cz/
http://www.kcvl.cz/

