Fakultni nemocnice Hradec Kralové
Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové, www.fnhk.cz, 495 831 111

I1. interni gastroenterologicka klinika
pracovisté digestivni endoskopie (1. patro, budova ¢.10, www.kcvl.cz)

telefon: 49583 2708 (recepce, objednavani) 49583 3437 (zotavovaci mistnost) v pracovni dny
od 7:00 do 15:30 hodin nebo 722 665 353 (Iékat, nepietrzite)

Souhlas pacienta/pacientky — zakonného zastupce s podanim sedace
(,,tlumici injekce*) pti endoskopickém vykonu

Pacient/pacientka .........cccccccee cieeiienieee s e Rodné Cislo: .....ooevveeenrinnnne

Je mozné, Ze planovany endoskopicky vykon budete vnimat natolik nepiijemné, Ze jej pii plném védomi
budete jen obtizné snaset. Pro tuto situaci Vam muze lékat navrhnout pouziti sedace (,,tlumici injekce®).
Sedace (pfi védomi) je stav s léky navozenou sniZenou urovni védomi (,tlumici injekce®), ktera Vam
ponechava schopnost nezavisle a soustavné udrzovat priachodnost dychacich cest a odpovidat adekvatné
na doteky a slovni ptikazy. Sedace (,.tlumici injekce Vam zajisti komfortnéjsi pribéh vykonu a pomize
Vam diky efektu podavanych 1€kii na nepfijemné prozitky zapomenout. Kazdy pacient reaguje na zvolené
Iéky jinak, a proto jejich volba a davka bude zdlezet na vasi odpovéedi na jejich poddni. Léky pouzivané
pfi sedaci (,,tlumici injekce*) kromé& védomi mohou také vzacné ovliviiovat ¢innost krevniho obéhu anebo
dychani. Maximalni délka u¢inku téchto 1€kt mize byt az 24 hodin od okamziku podani. Proto byste po
tuto dobu rozhodné nemél/-a ztstat bez dohledu a pomoci dospélé, svépravné osoby.

Z ambulantniho pracovisté si pfed odchodem domt urcité odnesete zpravu o provedeném vykonu, ve
které jsou také uvedeny vSechny léky pouzité k ovlivnéni v€domi a bolesti véetné podanych davek.
V piipadé zdravotnich komplikaci je to pro zasahujici zdravotniky dtilezitd informace a budou ji
vyzadovat. Proto zaznam z vySetfeni méjte na snadno dosazitelném miste.

Pokud endoskopicky vykon bude proveden bez podani sedace, pii odchodu z pracovist¢ FN HK nebudete
omezen/-a ve vykonavani ¢innosti vyzadujicich VaSe dusevni a pohybové schopnosti.

Pokud byla v pribéhu vykonu sedace (,tlumici injekce*) podand, minimaln¢ do rdna nasledujiciho dne
(nejlépe na dobu 24 hodin od podéani 1¢kt1) musite vyloucit provadéni nasledujicich aktivit:

pecovat o déti nebo jiné osoby vyzadujici pomoc,

chodit do zaméstnani,

konzumovat alkoholické napoje,

jezdit sdm/sama hromadnou dopravou,

fidit dopravni prostfedek véetné kola,

ovladat stroje nebo provadét jakékoli Cinnosti, u kterych je vyzadovand zvysend pozornost (i u
domacich spottebicil, zachdzet s otevienym ohném),

pouzivat ostré predméty,

odjizdét na delsi cesty,

zlstat pres noc sam/sama bez dohledu dospélého doprovodu,

¢init vyznamnd, zejména pravné zavazna rozhodnuti a podepisovat pravni dokumenty (jejich
platnost je snadno zpochybnitelnd).



Po podani sedace (,tlumici injekce™) byste mél/-a nejméné do rdna nasledujiciho dne ziistat doma,
odpocivat, jist pouze malé porce lehkych jidel.

V ptipad€ akutnich situaci s podezifenim na poruchu dychani, krevniho ob&hu nebo védomi nevahejte
volat Rychlou zdravotnickou pomoc na tisiiové lince 155.

V piipadé méné zavaznych zdravotnich komplikaci kontaktujte bud’ svého praktického lékare, nebo
vySettujici pracovisté FN HK na telefonu, ktery mate uveden ve zpravé z vysetieni.

podpis pacienta / pacientky

Hradec Kralové, dne .........ccccoovvnnnenenn. Vo oo hod.

jmenovka a podpis Iékate / 1€karky



