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Souhlas pacienta/pacientky — zakonného zastupce s vykonem
Konfokalni laserova endomikroskopie

Pacient/pacientka .........ccccccees ciiieiiiee s e Rodné Cislo: ....oooviiieiiiinnnn,

Diivod vykonu
Dtivodem vykonu je mikroskopické vySetieni abnormalni ¢asti traviciho Ustroji (jicen, zaludek, tenké nebo
tlusté stievo).

Podstata, ucel a povaha zdravotniho vykonu

Konfokalni laserovd endomikroskopie je metoda, ktera umoziuje mikroskopické zobrazeni sliznice (az do
hloubky 250 um) pii zvétSeni 1000-krat. Na konci endoskopu (ohebného ptistroje) je miniaturni mikroskop.
Endoskop je zaveden tusty nebo konecnikem do oblasti, kterd méa byt vySettena. Pfed nebo v pribéhu
vySetieni musi byt aplikovany do Zily nebo do traviciho ustroji latky zvySujici fluorescenci (fyzikalni jev
umoziujici vlastni vySetfeni).

Typ navrhovaného vysetieni / 1é¢by
Konfokalni laserova endomikroskopie je metoda vySetfovaci (diagnostickd).

Vyhody a rizika pro pacienta

Vyhodou konfokélni laserové endomikroskopie je moznost pfimého mikroskopického vySeteni sliznice.
Metoda je vzacné spojena s rizikem komplikaci (poruSeni stény traviciho Ustroji, alergickd reakce na
podanou fluorescencni latku).

Pravdépodobnost uspéchu navrhovaného postupu (prognoza)
Pravdépodobnost tspéchu vysetfeni (tj. diagnosticky piinos) je vysokd (vice nez 75%), progndza je velmi
dobra (vyskyt zavaznych komplikaci je vzacny).

Alternativy zdravotniho vykonu
Alternativou konfokalni laserové endomikroskopie je odbér vzorku tkané pii zdkladni endoskopii
k naslednému optickému mikroskopickému vysetieni (histologie).

MoZna omezeni v obvyklém zpiisobu Zivota, v pracovni schopnosti nebo zdravotni zptsobilosti

Po nitrozilnim podanim fluorescen¢ni latky (fluorescein) se na 24 — 36 hodin objevi zlutozelené zbarveni
ktze a na 36 — 48 hodin Zlutozelené zbarveni moce. Tento pfiznak je neSkodny, neni zndmkou komplikace
a neni spojen s zadnymi riziky.

Pokud jsou nitroziln¢ podany pted nebo v prubéhu vysetfeni uklidiujici 1€ky (sedace, analgosedace), musite
dodrzovat omezeni zminéné v souhlasu s podanim sedace: do rana nasledujiciho dne (nejlépe na dobu 24
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hodin) nesmite peCovat o déti nebo jiné osoby vyzadujici pomoc, chodit do zaméstnani, konzumovat
alkoholické napoje, jezdit sam hromadnou dopravou, fidit dopravni prostiedek vcetné kola, ovladat stroje
nebo provadét jakékoli Cinnosti, u kterych je vyzadovana zvySena pozornost, pouzivat ostré piedméty,
odjizdét na delsi cesty, zlstat pies noc sam bez dohledu dosp€lého doprovodu, Cinit vyznamna, zejména
pravn¢ zavazna rozhodnuti a podepisovat pravni dokumenty. Po podéani sedace byste mél/a nejmén¢ do rana
nasledujiciho dne zlstat doma, odpocivat, jist pouze malé porce lehkych jidel.

Udaje o 1é¢ebném reZimu a preventivnich opatienich

Ve vybranych ptipadech si mize konfokalni laserovd endomikroskopie vyzadat zmény lécebného rezimu a
preventivnich opatfeni (hospitalizace). Pfipadné komplikace vykonu jsou zpravidla feSeny nechirurgicky
(I€ky, infuze), ale mohou si vyzéadat i chirurgickou (operacni) 1écbu.

V ptipad¢ podezieni na komplikaci provedené konfokalni laserové endomikroskopie kontaktujte 1¢kare II.
interni gastroenterologické kliniky Fakultni nemocnice (mobilni telefon 722 665 353 nepfetrzit€) nebo
Odd¢leni urgentni mediciny Fakultni nemocnice (telefon 495 834 120 nebo 495 834 107 nepietrzité).

Jsem si védom/a, Ze Fakultni nemocnice Hradec Kralové je vyukovym pracovistém lékaiské fakulty,
farmaceutické fakulty a zdravotnickych $kol. Z tohoto divodu DAVAM / NEDAVAM /x/ souhlas
S tim, aby tyto osoby, které ziskavaji zpisobilost k vykonu zdravotnického povolani, nahliZzely do mé
zdravotnické dokumentace ¢i se tcastnily vySetieni, a to pouze v nezbytném rozsahu a na zakladé
povéreni stanovenym zdravotnickym pracovnikem.

Byl/a jsem srozumitelné seznamen/a s mym zdravotnim stavem a s jeho moZnym vyvojem. Byl/a jsem
poucen/a o0 moZnostech vySetieni a 1écby. Byly mi zodpovézeny vSechny mé otazky, a to srozumitelné,
véetné vSech rizik ¢i komplikaci. Prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné
porozumél a vyslovné souhlasim s navrhovanou zdravotni péci a s provedenim konkrétné uvedenych
zdravotnich vykoni.

Prohlasuji, Ze v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni
dalSich zakroki nutnych k ziachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veSkeré dalsi

potifebné a neodkladné vykony nutné k zachrané Zivota nebo zdravi.

Prohlasuji, Ze jsem lékaiim nezamlcel/a Zadné udaje o svém zdravotnim stavu, mné znamé, které by
mohly nepfiznivé ovlivnit moji 1é¢bu nebo ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim pi‘enosné choroby.

Hradec Kralové, dne ...............cc V. eeeeeereeeeeneeenananans hod.

jmenovka a podpis Iékate / 1ékarky

/x/ vyplni zdravotnicky zaméstnanec, nehodici se Skrtne
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