Fakultni nemocnice Hradec Kralové
Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové, www.fnhk.cz, 495 831 111

D¢,

C KRk I1. interni gastroenterologicka klinika
pracovisté digestivni endoskopie (1. patro, budova ¢.10, www.kcvl.cz)

telefon: 49583 2708 (recepce, objedndvani) 49583 3437 (zotavovaci mistnost) v pracovni dny
od 7:00 do 15:30 hodin nebo 722 665 353 (1ékaf, nepietrzité)

Souhlas pacienta/pacientky — zakonného zastupce s vykonem
Dvojbalonova endoskopie (DBE)

Pacient/pacientka .........ccccccees ciiieiiiee s e Rodné Cislo: ....oooviiieiiiinnnn,
jméno piijmeni titul

Diivod vykonu

Duvodem vySetfeni je podezfeni na onemocnéni tenkého stfeva (DB-enteroskopie), tlustého stieva (DB-koloskopie) nebo
zlu€ovodu a slinivky biisni (DB-ERCP), kdy nebylo mozno dosahnout dané oblasti zadkladnimi endoskopickymi metodami, bud’
pro velkou vzdalenost od st ¢i konecniku (v pfipadé tenkého stieva) nebo pii zménénych anatomickych pomérech (napf. po
pfedchozich bfisnich operacich). V pfipadé znamé choroby je diivodem vykonu posouzeni rozsahu onemocnéni a/nebo 1é¢ebny
zéakrok.

Podstata, ucel a povaha zdravotniho vykonu

Ohebny tenky pfistroj (endoskop) v pievleéné trubici je vySetfované osobé zavadén usty nebo konecnikem. Endoskop
i prevleCna trubice maji na svém konci specialni nafukovaci balonky. Jejich stfidavym nafukovanim a vyfukovanim
a pohybem endoskopu a pievleéné trubice vici sobé se Cast travici trubice nafasi na pfevle¢nou trubici (jako kdyz se dlouha
puncocha nasouka na predlokti). DB-endoskopie umoziuje piimé vizualni zobrazeni sliznice, odbér vzorki k dal$im vySetfenim,
poptipadée 1é¢ebny zakrok (napft. oSetfeni krvaceni, odstranéni abnormalni tkané, zmenseni nadoru, zprichodnéni a/nebo rozsiteni
zuzeného tuseku traviciho Ustroji, odstranéni ciziho télesa, zavedeni kovového, plastového ¢&i biodegradabilniho stentu).
V nékterych piipadech (predevsim DB-ERCP) se dvojbalonova endoskopie kombinuje s rentgenovym vysetfenim.

Typ navrhovaného vySetieni / 1écby
Dvojbalonova endoskopie je piedev§im metoda vySetfovaci (diagnostickd). Podle povahy onemocnéni muize navazovat
bezprostiedni nebo odlozeny planovany zakrok 1é¢ebny.

Vyhody a rizika pro pacienta

Vyhodou dvojbalonové endoskopie je pfimé zobrazeni stfeva, v pfipad¢ potfeby moznost odebrani vzorki sliznice k dalSim
vySetfenim a event. 1é¢ebného zakroku. DB-enteroskopie umoziuje endoskopické vysetfeni podstatné ¢asti nebo dokonce celého
tenkého stieva. DB-koloskopie a DB-ERCP umoziluje vySetfit oblasti traviciho Ustroji nedostupné zakladnimi endoskopickymi
metodami. Dvojbalonova endoskopie je vzacné spojena s rizikem komplikaci (Casné nebo pozdni krvaceni, poruseni stény
traviciho ustroji). DB-enteroskopie provadéna piistupem usty a DB-ERCP mohou byt komplikovany akutnim zanétem slinivky
btisni.

Riziko krvacivé komplikace zvySuji nékteré 1éky (Warfarin, Pradaxa, Heparin, Anopyrin, Aspirin, Plavix, Isover, Ticlid,
Prasugrel a nékteré dalsi). Proto prosim proberte s odesilajicim i vySetfujicim lékafem vSechny léky, které aktualné uzivate.
Nekteré 1éky zvysujici riziko krvacenti je tieba pted vySetfenim pfechodné vysadit.

Pfed vySetfenim je tfeba nahlésit, pokud ma pacient zaveden kardiostimulator nebo kardioverter.

Pravdépodobnost tispéchu navrhovaného postupu (prognéza)

Pravdépodobnost uspéchu dvojbalonové endoskopie (tj. diagnosticky piinos a/nebo 1é¢ebny zakrok) je vysoka (vice nez 75 %),
prognoza je velmi dobra (vyskyt zavaznych komplikaci je vzacny). Ve zvlastnich piipadech (napf. u pacientti s umélou srdecni
chlopni) je tfeba z bezpecnostnich diivodi podat pied vySetfenim preventivné antibiotika.

Alternativy zdravotniho vykonu

Alternativou DB-enteroskopie je rentgenové vySetfeni tenkého stfeva (CT- nebo MR-enteroklyza) a kapslova (bezdratova)
endoskopie tenkého stieva. Tato vySetieni neumozni odbér biologického materidlu k dal§imu vySetfeni ani pfipadny lécebny
zakrok. Dalsi alternativou je intraoperacni enteroskopie (endoskopické vysetfeni stfeva pifimo v prubéhu chirurgické operace).
Alternativami DB- koloskopie jsou irrigografie a/nebo CT kolografie (rentgenova vysetieni tlustého stfeva). Tato vysSetieni
neumozni odbér biologického materialu k dal$imu vysetfeni ani pfipadny lé¢ebny zakrok. Alternativou diagnostické DB-ERCP
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je MRCP (magneticko-resonanéni cholangio-pankreatografie). MRCP je vysoce piesna zobrazovaci metoda, neumoZiiuje vSak
odbér vzorku ani léCebny zakrok. Alternativou 1é¢ebné DB-ERCP v nékterych piipadech je PTD (perkutanni transhepatalni
drenaz) — zakrok, pti kterém se pies kiiZi a jatra zavede tenky katétr do zluCovodi. PTD se zpravidla vyuziva k pieklenuti
prekazky v odtoku zluce, pokud se DB-ERCP nezdafi nebo neni technicky proveditelna.

MoZna omezeni v obvyklém zptuisobu Zivota, v pracovni schopnosti nebo zdravotni zpisobilosti

DB-endoskopie se v pievazné vétsing piipadi provadi pii kratkodobé hospitalizaci. Pokud jsou nitrozilné podany pied nebo
Vv prib¢hu vySetfeni uklidnujici Iéky (sedace, analgosedace), musite dodrzovat omezeni zminéné v souhlasu s podanim sedace:
do réna nasledujiciho dne (nejlépe na dobu 24 hodin) nesmite pecovat o déti nebo jiné osoby vyzadujici pomoc, chodit do
zaméstnani, konzumovat alkoholické napoje, jezdit sam hromadnou dopravou, fidit dopravni prostiedek véetné kola, ovladat
stroje nebo provadét jakékoli ¢innosti, u kterych je vyzadovana zvySend pozornost, pouZivat ostré piedmeéty, odjizdét na delsi
cesty, zUstat pfes noc saim bez dohledu dospélého doprovodu, €init vyznamnd, zejména pravné zavazna rozhodnuti a podepisovat
pravni dokumenty. Po podani sedace byste mél/a nejméné do rana nasledujiciho dne ztistat doma, odpocivat, jist pouze malé
porce lehkych jidel.

Udaje o 1é¢ebném reZimu a preventivnich opatienich

Ve vybranych piipadech si mize dvojbalonova endoskopie vyzadat zmény lécebného rezimu a preventivnich opatfeni
(hospitalizace, opakované endoskopické vySetieni a dalsi). Pfipadné komplikace dvojbalonové endoskopie jsou zpravidla feseny
endoskopicky a nechirurgicky (1éky, infuze), ale mohou si vyzadat i chirurgickou (opera¢ni) 1é¢bu.

V ptipadé¢ podezieni na komplikaci provedené dvojbalonové endoskopie kontaktujte 1ékate II. interni gastroenterologické kliniky
Fakultni nemocnice (mobilni telefon 722 665 353 nepietrzité¢) nebo Oddéleni urgentni mediciny Fakultni nemocnice (telefon
495 834 120 nebo 495 834 107 neptetrzits).

Jsem si védom/a, Ze Fakultni nemocnice Hradec Kralové je vyukovym pracovistém lékarské fakulty,
farmaceutické fakulty a zdravotnickych $kol. Z tohoto diivodu DAVAM / NEDAVAM /x/ souhlas
s tim, aby tyto osoby, které ziskavaji zptsobilost k vykonu zdravotnického povolani, nahliZzely do mé
zdravotnické dokumentace ¢i se ucastnily vySetieni, a to pouze v nezbytném rozsahu a na zakladé
povéreni stanovenym zdravotnickym pracovnikem.

Byl/a jsem srozumitelné seznimen/a s mym zdravotnim stavem a s jeho mozZnym vyvojem. Byl/a jsem
poucen/a o0 mozZnostech vysetieni a 1é¢by. Byly mi zodpovézeny v§echny mé otazky, a to srozumitelné,
v€etné vSech rizik ¢i komplikaci. Prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné
porozumél a vyslovné souhlasim s navrhovanou zdravotni péci a s provedenim konkrétné uvedenych
zdravotnich vykoni.

Prohlasuji, Ze v pripadé vyskytu neoCekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni

dalSich zakroku nutnych k zichrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalsi
poti‘ebné a neodkladné vykony nutné k zachrané Zivota nebo zdravi.

Prohlasuji, Ze jsem lékaFim nezamléel/a Zadné tudaje o svém zdravotnim stavu, mné znamé, které by
mohly nepiiznivé ovlivnit moji 1é¢bu nebo ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim prenosné choroby.

Hradec Kralové, dne ........ccccccoevveennne Voo, hod.

jmenovka a podpis Iékate / 1ékarky

/x/ vyplni zdravotnicky zaméstnanec, nehodici se Skrtne
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