Fakultni nemocnice Hradec Kralové
Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové, www.fnhk.cz, tel 49583111

2. interni klinika — gastroenterologie

pracovisté digestivni endoskopie
telefon: 49583 2708 (recepce, objednavani) 49583 3437 (zotavovaci mistnost) v pracovni dny
od 7:00 do 15:30 hodin nebo 722 665 353 (nepietrzite)

Souhlas pacienta/pacientky — zakonného zastupce s vykonem
Koloskopie

Pacient/pacientka .......c.cccccccer i e Rodné Cislo: ....eevveeinnne

Diivod vykonu
Dlvodem vySetieni je podezieni na onemocnéni tlustého stfeva nebo v piipadé¢ znamé choroby
posouzeni aktivity ¢i rozsahu onemocnéni a/nebo 1écebny zakrok.

Podstata, ucel a povaha zdravotniho vykonu

Koloskopie (endoskopické vysetieni tlustého stieva) je vySetfeni dolni Casti traviciho ustroji,
tj. tlustého stfeva a piechodu tlustého a tenkého stieva. Koloskopie je metoda uréend k diagnostice
a/nebo 1écbé chorob tlustého stfeva. Ohebny tenky pfistroj (endoskop), ktery je po predchazejici
sttevni oCisté¢ zaveden konecnikem do tlustého stieva, umoziuje piimé vizualni zobrazeni sliznice,
odbér vzorkl k dal§im vySetfenim, poptipad¢ lécebny zakrok (napf. oSetfeni krvaceni, odstranéni
abnormalni tkané€, zmenSeni nadoru, zprichodnéni a/nebo rozsifeni zizené¢ho useku stieva, odstranéni
ciziho télesa, zavedeni plastového, kovového ¢i biodegradabilniho stentu apod.).

Typ navrhovaného vysetieni / 1écby
Koloskopie je piedevsim metoda vysSetfovaci (diagnosticka). Podle povahy onemocnéni muze
navazovat bezprostfedni nebo odlozeny planovany zakrok 1écebny.

Vyhody a rizika pro pacienta

Vyhodou koloskopie je pfimé zobrazeni tlustého stfeva, v piipadé potieby odebrani vzorkl sliznice
k dal$im vySetfenim a moznost event. 1éCebného zakroku. Koloskopie je vzacné spojena s rizikem
komplikaci (Casné nebo pozdni krvéaceni, poruSeni stény tlustého streva).

Riziko krvécivé komplikace zvySuji nékteré léky (Warfarin, Lawarin, Plavix, Iscover, Prasugrel,
Heparin, Anopyrin, Aspirin, Godasal a nékteré dalSi). Proto prosim proberte s odesilajicim
1 vySetiujicim lékafem vSechny léky, které aktualné uzivate. Nékteré 1éky zvySujici riziko krvaceni je
tteba pred vySetfenim pfechodné vysadit, nebo provést kontrolu jejich ucinnosti.

Pravdépodobnost tspéchu navrhovaného postupu (prognéza)

Pravdépodobnost tspéchu koloskopie (tj. diagnosticky piinos a/nebo 1écebny zakrok) je vysoka (vice
nez 95%), prognoza je velmi dobra (vyskyt zdvaznych komplikaci je vzacny). Ve zvlastnich piipadech
(napf. u pacientli s umélou srde¢ni chlopni) je tfeba z bezpecnostnich divodii podat pred vysetienim
preventivné antibiotika.

Alternativy zdravotniho vykonu
Koloskopie nema zadnou relevantni (srovnatelnou) alternativu. Irrigografie je méné presna
zobrazovaci metoda; CT kolografie neumozni odbér bioptickych vzorka a piipadny lécebny zakrok;



rektoskopie ¢i sigmoideoskopie neumozni vySetfeni celého tlustého stfeva; kapslova (bezdratova)
endoskopie tlustého stfeva neumozni odbér bioptickych vzork a pfipadny 1écebny zakrok.

MozZzna omezeni v obvyklém zpiisobu Zivota, pracovni schopnosti nebo zdravotni zptisobilosti
Pokud jsou nitroziln¢ podany pted nebo v pribéhu vysetieni uklidiiujici 1éky (sedace, analgosedace),
m¢l by pacient v nasledujicich 24 hodinach dodrzovat relativni fyzicky klid, dale nesmi 12 hodin po
podani ukliditujicich 1ékt fidit motorova vozidla, vykonavat ¢innost vyzadujici zvySenou pozornost
a nesmi pit alkoholické napoje.

Udaje o 1é¢ebném reZimu a preventivnich opati-enich

Ve vybranych ptipadech si mize koloskopie vyzadat zmény lécebného rezimu a preventivnich
opatfeni (n¢kolikadenni hospitalizace, opakované endoskopické vySetteni a dalSi). Ptipadné
komplikace koloskopie jsou zpravidla feSeny endoskopicky, ale mohou si vyzadat i chirurgickou
(operacni) 1écbu. V piipadé podezieni na komplikaci provedené koloskopie kontaktujte I¢kate
2. interni kliniky Fakultni nemocnice (mobilni telefon 722 665 353 neptetrzité) nebo Oddéleni
urgentni mediciny Fakultni nemocnice (telefon 495 834 120 nebo 495 834 107 nepfetrzite).

Jsem si védom/a, Ze Fakultni nemocnice Hradec Kralové je vyukovym pracovistém lékarské
fakulty, farmaceutické fakulty a zdravotnickych $kol. Z tohoto diivodu DAVAM / NEDAVAM
/x/ souhlas s tim, aby tyto osoby, které ziskavaji zptusobilost k vykonu zdravotnického povolani,
nahliZely do mé zdravotnické dokumentace ¢i se ucastnily vySetieni, a to pouze v nezbytném
rozsahu a na zikladé€ povéreni stanovenym zdravotnickym pracovnikem.

Byl/a jsem srozumitelné seznamen/a s mym zdravotnim stavem a s jeho moZnym vyvojem. Byl/a
jsem poucen/a o moznostech vySetieni a 1écby. Byly mi zodpovézeny vSechny mé otazky, a to
srozumitelné, véetné vSech rizik ¢i komplikaci. Prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni
a informacim plné porozumél a vyslovné souhlasim s navrhovanou zdravotni péci a
s provedenim konkrétné uvedenych zdravotnich vykonii.

Prohlasuji, Ze v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni
dalSich zakroki nutnych k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré
dalsi potiebné a neodkladné vykony nutné k zachrané Zivota nebo zdravi.

Prohlasuji, Ze jsem lékaifim nezamlcel/a Zadné idaje o svém zdravotnim stavu, mné znamé,

které by mohly nepriznivé ovlivnit moji 1é¢bu nebo ohrozit mé okoli, zejména rozsirenim
prenosné choroby.

jmenovka a podpis I€kate / 1¢karky

/x/ vyplni zdravotnicky zaméstnanec, nehodici se Skrtne



