Fakultni nemocnice Hradec Kralové
Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové, www.fnhk.cz, tel 49583111

2. interni klinika — gastroenterologie
pracovisté digestivni endoskopie

telefon: 49583 2708 (recepce, objednavani) 49583 3437 (zotavovaci mistnost) v pracovni dny
od 7:00 do 15:30 hodin nebo 722 665 353 (nepietrzite)

Souhlas pacienta/pacientky — zakonného zastupce s vykonem
Dvojbalonova endoskopie (DBE)

Pacient/pacientka .........ccccoccer coieiiiieie e Rodné €islo: ..oeeveriiniinee.

Divod vykonu

Duivodem vySetieni je podezieni na onemocnéni tenkého stfeva (DB-enteroskopie), tlustého stieva (DB-koloskopie) nebo
zluCovodu a slinivky bfisni (DB-ERCP), kdy nebylo moZzno dosahnout dané oblasti zékladnimi endoskopickymi
metodami, bud’ pro velkou vzdalenost od st ¢i konecniku (v piipad€ tenkého stfeva) nebo pfi zménénych anatomickych
pomérech (napt. po pfedchozich biisnich operacich). V ptipadé¢ zndmé choroby je diivodem vykonu posouzeni rozsahu
onemocnéni a/nebo 1ééebny zakrok.

Podstata, ucel a povaha zdravoetniho vykonu

Ohebny tenky pfistroj (endoskop) v prevlecné trubici je vySetiované osob& zavadén tsty nebo konec¢nikem. Endoskop
i pfevlena trubice maji na svém konci specialni nafukovaci balonky. Jejich stfidavym nafukovanim a vyfukovanim
a pohybem endoskopu a prevlecné trubice vuci sobé se ¢ast travici trubice natasi na pfevleénou trubici (jako kdyZ se
dlouha puncocha nasouka na ptedlokti). DB-endoskopie umoziiuje ptimé vizualni zobrazeni sliznice, odbér vzorkid
k dalsim vySetfenim, popiipadé 1écebny zakrok (napf. oSetfeni krvaceni, odstranéni abnormalni tkané, zmenseni nadoru,
zprichodnéni a/nebo rozsifeni zizeného useku traviciho ustroji, odstranéni ciziho télesa apod.). V nékterych pripadech
(predevsim DB-ERCP) se dvojbalonova endoskopie kombinuje s rentgenovym vysetfenim.

Typ navrhovaného vySetieni / 1écby
Dvojbalonova endoskopie je pfedevsim metoda vySetiovaci (diagnostickd). Podle povahy onemocnéni mtize navazovat
bezprostiedni nebo odlozeny planovany zakrok 1écebny.

Vyhody a rizika pro pacienta

Vyhodou dvojbalonové endoskopie je pifimé zobrazeni stfeva, v pfipadé potfeby moznost odebrani vzorkl sliznice
k dalsim vySetfenim a event. 1é¢ebného zakroku. DB-enteroskopie umoziuje endoskopické vySetieni podstatné ¢asti nebo
dokonce celého tenkého stfeva. DB-koloskopie a DB-ERCP umoziiuje vySetfit oblasti traviciho Ustroji nedostupné
zékladnimi endoskopickymi metodami. Dvojbalonova endoskopie je vzacné spojena s rizikem komplikaci (¢asné nebo
pozdni krvaceni, poruSeni stény traviciho ustroji). DB-enteroskopie provadénd piistupem usty a DB-ERCP mohou byt
komplikovany akutnim zanétem slinivky bfisni.

Riziko krvacivé komplikace zvySuji nékteré 1€ky (warfarin, heparin, anopyrin, aspirin a nékteré dalsi). Proto prosim
proberte s odesilajicim i vySetiujicim lékafem vSechny léky, které aktudln€ uzivate. Nékteré 1€ky zvysujici riziko krvaceni
je tieba pred vysetfenim piechodné vysadit.

Pravdépodobnost uspéchu navrhovaného postupu (prognoza)

Pravdépodobnost tspéchu dvojbalonové endoskopie (tj. diagnosticky pfinos a/nebo 1é¢ebny zakrok) je vysoka (vice nez
75%), progndza je velmi dobra (vyskyt zavaznych komplikaci je vzacny). Ve zvlastnich pfipadech (napf. u pacientd
s umélou srdeéni chlopni) je tieba z bezpeénostnich divodl podat pied vySetfenim preventivné antibiotika.

Alternativy zdravotniho vykonu

Alternativou DB-enteroskopie je rentgenové vysetfeni tenkého stfeva (CT- nebo MR-enteroklyza) a kapslova (bezdratova)
endoskopie tenkého stieva. Tato vySetfeni neumozni odbér biologického materidlu k dal§imu vySetfeni ani pfipadny
lécebny zakrok. Dalsi alternativou je intraoperacni enteroskopie (endoskopické vySetfeni stieva piimo v pribéhu
chirurgické operace). Alternativami DB- koloskopie jsou irrigografie a/nebo CT kolografie (rentgenova vysetfeni tlustého
stieva). Tato vySetieni neumozni odbér biologického materidlu k dal§imu vySetfeni ani ptipadny 1éCebny zakrok.
Alternativou diagnostické DB-ERCP je MRCP (magneticko-resonancni cholangio-pankreatografie). MRCP je vysoce



pfesna zobrazovaci metoda, neumoziuje vSak odbér vzorkti ani 1éCebny zakrok. Alternativou lécebné DB-ERCP
v n¢kterych piipadech je PTD (perkutanni transhepatalni drenaz) — zakrok, pii kterém se pies kiizi a jatra zavede tenky
katétr do Zzlucovodii. PTD se zpravidla vyuziva k preklenuti pfekazky v odtoku Zluce, pokud se DB-ERCP nezdaii nebo
neni technicky proveditelna.

MoZna omezeni v obvyklém zpuisobu Zivota, v pracovni schopnosti nebo zdravotni zpisobilosti

DB-endoskopie se v pfevazné vétSiné pripadl provadi pti kratkodobé hospitalizaci. Pokud jsou nitrozilné podany pied
nebo v priibéhu vysetfeni ukliditujici 1éky (sedace, analgosedace), mél by pacient v néasledujicich 24 hodinach dodrzovat
relativni fyzicky klid, dale nesmi 12 hodin po podani uklidiiujicich 1€kt fidit motorova vozidla, vykonavat ¢innost
vyZzadujici zvySenou pozornost a nesmi pit alkoholické napoje.

Udaje o lé¢ebném rezimu a preventivnich opatienich

Ve vybranych piipadech si mize dvojbalonova endoskopie vyzadat zmény léCebného rezimu a preventivnich opatfeni
(hospitalizace, opakované endoskopické vysetieni a dalsi). Pfipadné komplikace dvojbalonové endoskopie jsou zpravidla
feSeny endoskopicky a nechirurgicky (Iéky, infiize), ale mohou si vyzadat i chirurgickou (operacni) 1é¢bu.

V ptipad¢ podezieni na komplikaci provedené dvojbalonové endoskopie kontaktujte lékafe 2. interni kliniky Fakultni
nemocnice (mobilni telefon 722 665 353 nepietrzit¢) nebo Oddéleni urgentni mediciny Fakultni nemocnice (telefon
495 834 120 nebo 495 834 107 neptetrzits).

Jsem si védom/a, Ze Fakultni nemocnice Hradec Kralové je vyukovym pracovistém lékarské
fakulty, farmaceutické fakulty a zdravotnickych $kol. Z tohoto diivodu DAVAM / NEDAVAM
/x/ souhlas s tim, aby tyto osoby, které ziskavaji zpusobilost k vykonu zdravotnického povolani,
nahliZely do mé zdravotnické dokumentace ¢i se ucastnily vySetieni, a to pouze v nezbytném
rozsahu a na zakladé povéreni stanovenym zdravotnickym pracovnikem.

Byl/a jsem srozumitelné seznimen/a s mym zdravotnim stavem a s jeho moZnym vyvojem. Byl/a
jsem poucen/a o moZnostech vysetieni a 1é¢by. Byly mi zodpovézeny vSechny mé otazky, a to
srozumitelné, véetné vSech rizik ¢i komplikaci. Prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni
a informacim pIlné porozumél a vyslovné souhlasim s navrhovanou zdravotni péc¢i a
s provedenim konkrétné uvedenych zdravotnich vykoni.

Prohlasuji, Ze v pripadé vyskytu neoCekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni
dalSich zakroki nutnych k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veSkeré
dalSi potfebné a neodkladné vykony nutné k zachrané Zivota nebo zdravi.

Prohlasuji, Ze jsem lékaium nezamlcel/a Zadné udaje o svém zdravotnim stavu, mné znimé,

které by mohly nepriznivé ovlivnit moji 1é¢bu nebo ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim
prenosné choroby.

jmenovka a podpis I€kate / 1¢karky

/x/ vyplni zdravotnicky zaméstnanec, nehodici se Skrtne



